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RELATORIO MENSAL DE OUTUBRO 2025

1- IDENTIFICACAO:

ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL: CASA DA FAMILIA DE CABRALIA
PAULISTA

SERVICO EXECUTADO: Servigo de Convivéncia e fortalecimento de Vinculos
de 09 a 17 anos e 11 meses.

META: 60 Criancas e Adolescentes
AREA DE ABRANGENCIA: CRAS Prof.2. “Deize Aparecida Gaspar Lourengo

ENDERECO DO SERVICO: Rua Antoénio Consalter Longo, 247 - CEP: 17.480-
031 - Cabralia Paulista/SP.

TELEFONE: (14) 99682-0846 EMAIL: casadafamilia_@hotmail.com

SITE: casadafamiliacabpta.com.br
RESPONSAVEL TECNICO: Maria Fernanda de Faria Gongalves Rafael

MES DE REFERENCIA: OUTUBRO/2025

1.1- MOVIMENTACOES MENSAIS DOS USUARIOS

SERVICO PROGRAMADA [EXECUTADO [INSERIDO DESLIGADO

Servigo de Convivéncia
e Fortalecimento de
Vinculos de Criancas e 60 66 01 00
Adolescentes de 06 a
17 anos.




CASA DA FAMILIA DE CABRALIA PAULISTA
A Rua Antonio Consalter Longo, 247 - CEP: 17480-000.
» Cabralia Paulista / SP - Telefone:(14) 99682-0846
CASA DA FAMILIA ‘... Fundada em 15/07/2004 - CNPJ N°. 07.001,051/0001-87

n E-mail: casadafamilia_ @hotmail.com

2—- APRESENTAGAO:

A Casa da Familia executa em parceria com o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social - CRAS Prof?® “Deize Aparecida Gaspar Lourengo” do
municipio de Cabralia Paulista o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculo para criangas e adolescentes de 06 a 17 anos, em contraturno escolar,

de 22 a 62. feira das 8:00 as 16:30, a fim de alcancar os seguintes objetivos:

. Complementar as agdes da familia e comunidade na protegéo e
desenvolvimento de criangas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos
familiares e sociais;

. Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relagbes de afetividade,
solidariedade e respeito mutuo;

. Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e
cultural das criangas e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de
potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formagéo cidada;

. Estimular a participagao na vida publica do territério e desenvolver
competéncias para a compreensao critica da realidade social e do mundo

contemporaneo.

As criangas e adolescentes foram divididos em quatro turmas (por faixa

etaria e/ou maturidade, como segue:

e De Manha: Turmal: 11 a 13 anose Turma ll: de 15 a 17.

e Detarde: Turmalll: 09 a 12 anos e Turma IV: 13 a 15 anos.

As atividades sao desenvolvidas de acordo com o Planejamento anual e

cronograma especifico com temas sécio educativos pré estabelecidos em
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consonancia com as necessidades apresentadas pelos usuarios, normativas do
servigo, calendario da Prefeitura Municipal e da OSC.

As acdes sdo desenvovidas em prédio proprio onde o espago fisico €
dividido em: recepgdo, sala da coordenagdo, almoxarifado, cozinha,
refeitério/sala multiuso para até 43 pessoas, sala para atelie de costura, sala
para atividades artisticas/manuais, sala de reunides e equipe tecnica (servigo
social e psicologia), 01 banheiro para funcionarios, 01 banheiro para pessoa com
deficiéncia e um banheiro para usuarios.

Atualmente a OSC recebe voluntarios devidamente cadastrados para
desenvolvimento de palestras socio educativas ( asssitente social, enfermeiras,
policiais, dentre outros). A OSC conta ainda com a parceria com o SESC Bauru,
através do Programa Mesa Brasil (doagdo de generos alimenticios
semanalmente — as 22 Feiras), da Prefeitura Municipal de Cabralia Paulista
(repasse de recursos financeiros atraves de Termo de colaboragdo para
execucgdo dos servigos) e do CRAS (participagdo dos usuarios do SCFV nas
oficinas de Circo e Fanfarra). As atividades Sécio educativas acontecem de 22

a 52 Feiras por conta da entidade.

Quanto a equipe técnica &€ composta por: 01 Coordenador Pedagoga, 01
Assistene Social, 02 Orientadora Social, 01 Psicéloga, 01 Servigos Gerais e 01

pedagoga voluntaria para execugao dos Servigos.

No que se refere aos Recursos Financeiros para a execugdo dos
servigcos, conta com o repasse de recursos pela Prefeitura Municipal, através da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social firmado em Termo de Colaboragéao,

sendo Recurso advindos da esfera Estadual no valor mensal de R$ 3.186,63
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(trés mil, centos e oitenta e seis reais e sessenta e trés centavos) e Recurso

Municipal no valor de 18.260,00 (Dezoito mil e duzentos e sessenta reais).

Diariamente sdo oferecidas 02 refeigdes (lanche para os grupos do

periodo da manha e lanche para os grupos no periodo da tarde).

3—- DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Durante o més de outubro de 2025 foram desenvolvidas as seguintes
atividades, contemplando as quatro turmas do Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos para Criangas/Adolescentes de 09 a 17 anos:

- ACOLHIMENTO PSICOSOCIAL

Objetivo Geral: - Acolher e criar os vinculos, com cada crianga e

adolescente participante do projeto, por meio de escuta ativa.

Objetivo Especifico: - Oferecer ajuda psicossocial as criangas e
adolescentes do SCFV.

Desenvolvimento: Devido a entrada de novos usuarios, esta atividade
continua em desenvolvimento, recepcionando e facilitando o primeiro contato,
dando abertura adequada para que, caso precisem de ajuda, possam procurar

pelos profissionais, sem reservas.

O atendimento de escuta ativa individualizada continua aberto a todas as

criangas e adolescentes que procuram espontaneamente pela psicologa.
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3.1 - OFICINA DE CIRCO

A oficina de circo foi executada as quartas-feiras, contemplando todos os
usuarios que se identificam com a atividade, por livre escolha. Desde o més
anterior, as atividades foram intensificadas, especialmente com as criangas e
adolescentes que se apresentaram na Primeira Jornada Pedagdgica da Rede
Municipal de Educagéo de Cabralia Paulista no dia 17/10/2025 e que participarao

da apresentacao de final de ano.

3.2- OFICINA DE FANFARRA
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A oficina de fanfarra foi realizada semanalmente as quintas-feiras,
ministrada pelo professor Per a todas as criangas e adolescentes que optaram
pela modalidade. No presente més nossa fanfarra participou de duas
apresentagdes: na inauguragdo da area de lazer “Maria Loiola dos Santos”(04)
e na Primeira Jornada Pedagoégica da Rede Municipal de Educacgdo de Cabralia
Paulista (17).

3.3 - OFICINA DE ARTES E RECICLAGEM

A orientadora social Karina deu continuidade a oficina de artesanato,
ministrada todas as quintas-feiras, ensinando a arte de confeccionar bonecas de
pano: Hello kitty
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3.4 - OFICINA DE COSTURA

Neste més, demos continuidade a oficina de costura com as criangas e
adolescentes, ministrada pela orientadora social Elaine. Nossos pequenos ja
conseguem utilizar as maquinas de costura. A alegria e a interagédo com o grupo

fortalece cada dia mais os vinculos sociais.
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3.5 - OFICINA DE INFORMATICA

A oficina de informatica, ministrada pela orientadora social Emily, deu

continuidade as atividades, atendendo as criangas e adolescentes.

3.6- OFICINA DE NATAGAO

Neste més, demos continuidade a oficina de natagdo, que acontecem as

segunda-feira, no prédio do CCI.
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3.7- ATIVIDADES SOCIEDUCATIVAS

As atividades socioeducativas deste més foram ministradas pela

psicéloga, como segue:

ATIVIDADE 10: PREVENGAO E COMEMORAGOES

Objetivo Geral: - assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relagbes de afetividade,
solidariedade e respeito mutuo.

Objetivos Especificos: - Desenvolver a consciéncia critica e as
potencialidades das criangas e adolescentes, com énfase nos eixos

"o

“Participacao”, “Convivéncia Social” e “Direito de Ser".

As atividades grupais deste més tiveram como foco informar e esclarecer
as criangas e adolescentes sobre assuntos preventivos relativos ao Outubro
Rosa, o Estresse, traumas e resiliéncia, bem como, o Dia das criancas e o Dia

dos ldosos.
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3.8 - PROGRAMA DINDIN LEGAL.:

No presente més, o Programa DinDin Legal, que € um programa
relacionado a regras de convivencia atrelado a educagdo econdémica e
financeira, teve continuidade.

Todos que cumpriram as regras constante no Contrato de Trabalho
elaborado pelas proprias criangas e adolescentes, receberam DinDin Legal, que
sera utilizado em passeios e compras, no mercadinho social, no final do ano.

A inovagdo deste ano serdao os sorteios de prémios (Bolas de futebol,

patinete e bicicleta), prémios ofertados por municipes, diretores e empresarios).
3.9 -COMEMORAGAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES.

No dia 28/10 realizamos a comemoragdo aos aniversariantes do més.
Cantamos parabéns comemorando a data tdo especial na vida de cada um dos
aniversariantes. Foi servido bolo, refrigerante e cachorro quente.

Esta acdo traz muita alegria as criangas e adolescentes, que esperam
ansiosos pela data, principalmente aqueles que a familia ndo tem condig¢bes de

fazer uma comemoracao.

PARABENS
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TEMA: OUTUBRO ROSA

DESENVOLVIMENTO: o objetivo desta iniciativa foi a prevencao e
detecgéo antecipada do cancer de mama. Prevencédo, métodos de diagnostico,
tipos de cancer de mama, relevancia de conversar com parentes sobre o assunto
e incentivar o autoexame. Compreender que os homens também podem contrair
cancer de mama, os tratamentos disponiveis e a perspectiva da familia. Para
isso, utilizamos videos para sensibilizar sobre o tema. Na atividade, utilizamos
bexigas preenchidas com carogo de feijdo para enfatizar a relevancia do

autoexame.

TEMA: COMEMORAGAO AO DIA DAS CRIANCAS

DESENVOLVIMENTO: Para comemorar o Dia das Criangas, a entidade
proporcionou ao gurpo, uma ida a pizzaria na cidade de Duartina, para saborear
um delicioso rodizio de pizza.

O passeio foi muito curtido e elogiado por todos
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TEMA: COMEMORAGAO DO DIA DO IDOSO

DESENVOLVIMENTO: O proposito desta atividade foi aprofundar o
conhecimento sobre a vida dos idosos, explorando as transformagdes fisicas, a
dependéncia de cuidados por parte da familia, casos de abuso, situagGes
financeiras, solidao e abandono, além de sentimentos de inaptidao e depressao.
Também foram abordadas as incapacidades que podem surgir com a idade, o
preconceito enfrentado, os direitos dos idosos, bem como a importancia de

respeito, amor e paciéncia. Foram apresentados Slides e Videos explicativos.

Como tarefa pratica, o conjunto criou cartdes com mensagens para serem
entregues aos idosos durante a visita a Colénia de Idosos na semana
subsequente. Também foi realizada uma orientagéo sobre questdes relevantes

a serem perguntadas para os idosos, respeitando suas condigoes.

Na quarta-feira, dia 15, pela manha, criangas e adolescentes se
envolveram numa atividade intergeracional na Nova Colénia em homenagem ao
DIA DO IDOSO.
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Na ocasido, cada adolescente se dirigiu a um dos nove idosos residentes
e questionou sobre sua vida. Posteriormente, foi entregue e lida a mensagem
escrita no cartdo de FELIZ DIA DO IDOSO. Também foi entregue aos
adolescentes um cartdo de agradecimento e cada um recebeu um bombom.
Depois da atividade, todos juntos desfrutaram de um saboroso café. A atividade
pratica permitiu ndo apenas a compreensao do ambiente e da vida deles, mas
também a identificagdo com cada idoso, sua idade e algumas caracteristicas
especificas de cada um. No comecgo, os adolescentes demonstraram certa
timidez, porém, progressivamente, se sentiram mais a vontade para fazer as

perguntas.

AVALIAGCAO: Na reunido socioeducativa subsequente, discutiu-se
sobre a visita ao lar dos idosos na semana anterior. Foram feitos eleogios, assim
como observagbes a alguns adolescentes que apresentaram comportamento
inapropriado durante o breve periodo que ocorreu o encontro.




CASA DA FAMILIA DE CABRALIA PAULISTA
A Rua Antonio Consalter Longo, 247 - CEP: 17480-000.
Cabralia Paulista / SP - Telefone:(14) 99682-0846
CASA DA FAMIL|A l.'. Fundada em 15/07/2004 - CNPJ N°. 07.001,051/0001-87

n E-mail: casadafamilia_ @hotmail.com

TEMA: ESTRESSE, TRAUMAS E RESILIENCIA

DESENVOLVIMENTO: o intuito desta atividade foi esclarecer o estresse:
A relevancia de compreender que, embora constitua uma reacao inerente do
corpo a condigdes de risco ou ameaga, ao ativar uma condig¢éo de vigilancia, ele
provoca mudangas tanto fisicas quanto emocionais. Os horménios que sao
liberados preparam o organismo para agdes de defesa, seja para combater ou
para escapar. Quando excessivo, 0 estresse cronico pode impactar
negativamente a saude tanto fisica quanto mental, resultando em questdes como

doencas do coragéo, dores e complicagdes para conseguir dormir.

Em relagédo ao trauma psicoldgico, refere-se a uma reagdo emocional e
mental profunda a uma situagcdo desafiadora ou ameacgadora que ultrapassa a
habilidade de um individuo de lidar com a experiéncia, gerando sensacdes de
medo, fraqueza e desprotecao. Esses incidentes podem abranger lesdes graves,
atos de violéncia, abuso, perdas importantes ou calamidades naturais. O trauma
pode modificar a maneira como o cérebro opera e resultar em complicagdes na
vida cotidiana, como ansiedade, lembrangas intrusivas, oscila¢gées de humor,
solidao e dificuldade de se concentrar. O trauma pode impactar uma pessoa em
suas emogdes, pensamentos, agdes e também no seu corpo fisico.

Como estratégia de superacao destes dois temas foi apresentado ao
grupo o tema Resiliéncia, que é a capacidade de se recuperar de adversidades,
adaptar-se a mudancgas e aprender com situagdes dificeis, mantendo a saude

mental e o bem-estar, como € importante o uso das habilidades sociais.

Neste més, as criangas e adolecentes iniciaram os ensaios e prova de
roupas para a apresentacdo de final de ano.
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4- OUTRAS ATIVIDADES DA INSTITUICAO
4.1 - PROJETO DE CORTE E COSTURA

No presente més, demos continuidade a Oficina de Corte e Costura 2025,

ofertando 20 vagas, para pessoas da comunidade.
4.2 - ACOES ADMINISTRATIVAS
- Reuniao mensal de Diretoria (02);

4.3- ACOES REALIZADAS JUNTO AOS USUARIOS / FAMILIA E
COMUNIDADE VISANDO O FORTALECIMENTO DE VINCULOS:

e Parceria com a Municipalidade e Entidades

- Inauguracgédo da area de lazer “Maria Loiola dos Santos”(04);

- Comemoragdo ao Més do Idosos: Integracdo criangas, adolescente e
idosos na Nova Colénia (15);

- Apresentagdo do Circo e da Fanfarra na Primeira Jornada Pedagogica
da Rede Municipal de Educacéao de Cabralia Paulista (17);

- Comemoracgéao ao Dia das Criangas com Rodizio de Pizza, na Pizzaria
em Duartina/SP (17).

. Parceria com SESC — Bauru (Programa Mesa Brasil)

- 28/10/2025 - Agdes educativas do Sesc Mesa Brasil.
A acéo educativa de outubro foi "Temperos Naturais" - uma proposta de
oferecer receitas com temperos naturais secos e harmonizagbes com o0s

diferentes tipos de alimentos.
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ST
rpER0S TATURA

- Doagdes quinzenais de legumes, verduras e frutas. Todas as doacbes
sdo repassadas aos NOSSOS USUArios.

5 - AVALIACAO:

No més de outubro, o Servigo cumpriu o contetido proposto no Plano de
trabalho, ampliou assuntos relevantes ao puablico e garantiu o interesse e a
participagao dos usuarios.

O acolhimento, a escuta ativa e a discussao de assuntos vivenciados no
dia a dia das criangas e adolescentes, como os temas deste més “Outubro Rosa,
o Estresse, traumas e resiliéncia”, contribuiu para a prevencao de situagdes de
risco e uma convivéncia mais saudavel e protegida.
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Demos continuidade ao Programa DINDIN LEGAL, que tem sido uma
estratégia assertiva, favorecendo a disciplina, inibindo faltas e evasdo dos
participantes.

O SESC, neste més, realizou a oficina "Temperos Naturais" - uma
proposta de oferecer receitas com temperos naturais secos e harmonizagdes
com os diferentes tipos de alimentos.

6- AVANCOS:

- Momento de integracao entre as criangas, adolescentes e idosos da Nova
Colbnia;
- Momento de integragao entre as criangas, adolescentes e funcionarios na

pizzaria.
7- DIFICULDADES:

e Aumento do custo dos alimentos e materiais diversos utilizados pelo

programa.

Cabralia Paulista, 05 de novembro de 2025.
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