m CASA DA FAMILIA DE CABRALIA PAULISTA

RELATORIO MENSAL DE AGOSTO 2025

1- IDENTIFICACAO:

ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL: CASA DA FAMILIA DE CABRALIA
PAULISTA

SERVICO EXECUTADO: Servico de Convivéncia e fortalecimento de Vinculos
de 09 a 17 anos e 11 meses.

META: 60 Criancas e Adolescentes
AREA DE ABRANGENCIA: CRAS Prof.2. “Deize Aparecida Gaspar Lourenco

ENDERECO DO SERVICO: Rua Antonio Consalter Longo, 247 - CEP: 17.480-
031 - Cabrélia Paulista/SP.

TELEFONE: (14) 99682-0846 EMAIL: casadafamilia_@hotmail.com

SITE: casadafamiliacabpta.com.br
RESPONSAVEL TECNICO: Maria Fernanda de Faria Gongalves Rafael

MES DE REFERENCIA: AGOSTO0/2025

1.1- MOVIMENTACOES MENSAIS DOS USUARIOS

SERVICO PROGRAMADA |[EXECUTADO |(INSERIDO DESLIGADO

Servigo de Convivéncia
e Fortalecimento de
Vinculos de Criangas e 60 64 05 04
Adolescentes de 06 a
17 anos.
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2— APRESENTACAO:

A Casa da Familia executa em parceria com o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social - CRAS Prof? “Deize Aparecida Gaspar Lourengo” do
municipio de Cabrélia Paulista o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculo para criancas e adolescentes de 06 a 17 anos, em contraturno escolar,

de 23 a 62. feira das 8:00 as 16:30, a fim de alcancar os seguintes objetivos:

. Complementar as acbes da familia e comunidade na protecéo e
desenvolvimento de criancas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos
familiares e sociais;

o Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relagcbes de afetividade,
solidariedade e respeito mutuo;

o Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e
cultural das criancas e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de
potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formacao cidad;

o Estimular a participacdo na vida publica do territério e desenvolver
competéncias para a compreensao critica da realidade social e do mundo

contemporaneo.

As criangas e adolescentes foram divididos em quatro turmas (por faixa

etaria e/ou maturidade, como segue:

e De Manha: Turmal: 11 a 13 anose Turmall: de 15a 17.

e Detarde: Turma lll: 09 a 12 anos e Turma IV: 13 a 15 anos.

As atividades s&o desenvolvidas de acordo com o Planejamento anual e

cronograma especifico com temas socio educativos pré estabelecidos em
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consonancia com as necessidades apresentadas pelos usuarios, normativas do

servico, calendario da Prefeitura Municipal e da OSC.

As acdes sdo desenvovidas em prédio proprio onde o espaco fisico €
dividido em: recepgédo, sala da coordenacdo, almoxarifado, cozinha,
refeitorio/sala multiuso para até 43 pessoas, sala para atelie de costura, sala
para atividades artisticas/manuais, sala de reunifes e equipe tecnica (servico
social e psicologia), 01 banheiro para funcionérios, 01 banheiro para pessoa com

deficiéncia e um banheiro para usuérios.

Atualmente a OSC recebe voluntarios devidamente cadastrados para
desenvolvimento de palestras socio educativas ( asssitente social, enfermeiras,
policiais, dentre outros). A OSC conta ainda com a parceria com o SESC Bauru,
através do Programa Mesa Brasil (doacdo de generos alimenticios
semanalmente — as 22. Feiras), da Prefeitura Municipal de Cabralia Paulista
(repasse de recursos financeiros através de Termo de colaboracdo para
execucao dos servicos) e do CRAS (participacdo dos usuarios do SCFV nas
oficinas de Circo e Fanfarra). As atividades Sdcio educativas acontecem de 22

a 52, Feiras por conta da entidade.

Quanto a equipe técnica é composta por: 01 Coordenador Pedagoga, 01
Assistene Social, 02 Orientadora Social, 01 Psicéloga, 01 Servicos Gerais e 01

pedagoga voluntaria para execucéo dos servicos.

No que se refere aos Recursos Financeiros para a execucdo dos
servigos, conta com o repasse de recursos pela Prefeitura Municipal, através da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social firmado em Termo de Colaboracéo,

sendo Recurso advindos da esfera Estadual no valor mensal de R$ 3.186,63
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(trés mil, centos e oitenta e seis reais e sessenta e trés centavos) e Recurso

Municipal no valor de 18.260,00 (Dezoito mil e duzentos e sessenta reais).

Diariamente sdo oferecidas 02 refeicbes (lanche para os grupos do
periodo da manha e lanche para os grupos no periodo da tarde).

3—- DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Durante o0 més de agosto de 2025 foram desenvolvidas as seguintes
atividades, contemplando as quatro turmas do Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos para Criancas/Adolescentes de 09 a 17 anos:

- ACOLHIMENTO PSICOSOCIAL (continuagéo)

Objetivo Geral: - Acolher e criar os vinculos, com cada criangca e
adolescente participante do projeto, por meio de escuta ativa.

Objetivo Especifico: - Oferecer ajuda psicossocial as criancas e
adolescentes do SCFV.

Desenvolvimento: Devido ao grande numero de usuarios, continuamos
com o atendimento de escuta ativa individualizada, as quintas-feiras, até que
todas as criancas e adolescentes tenha realizado o primeiro contato com a
psicologa. Continuamos também com o atendimento em pequenos grupos junto

as criancas que apresentaram algum tipo de necessidade de orientacéo.

Avaliacdo: - Devido a entrada de novos usuarios, esta atividade continua em
desenvolvimento, facilitando o contato, dando abertura adequada para que, caso

precisem de ajuda, possam procurar pelos profissionais, sem reservas.
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3.1 - OFICINA DE CIRCO

A oficina de circo foi executada as quartas-feiras, contemplando todos os
usuarios que se identificam com a atividade, por livre escolha. No presente més,
foram definidas as modalidades/criancas adolescentes que participardo da

apresentacao de final de ano.
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3.2- OFICINA DE FANFARRA

A oficina de fanfarra foi realizada semanalmente as quintas-feiras,
ministrada pelo professor Per a todas as criangas e adolescentes que optaram
pela modalidade.
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3.3 - OFICINA DE ARTES E RECICLAGEM

A orientadora social Karina deu continuidade a oficina de artesanato,
ministrada todas as quintas-feiras. A atividade deste més foi arte de fazer

bonecas de pano.

3.4 - OFICINA DE COSTURA

Neste més, demos continuidade a oficina de costura com as criancas e
adolescentes, ministrada pela orientadora social Elaine. Nossos pequenos ja

conseguem utilizar as maquinas de costura.

% ::m
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3.5 - OFICINA DE INFORMATICA

A oficina de informéatica, ministrada pela orientadora social Emily, que deu

continuidade as atividades, atendendo as criancas e adolescentes.

3.6- OFICINA DE NATACAO

Neste més, demos continuidade a oficina de natacéo, que acontecem as
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3.7- ATIVIDADES SOCIEDUCATIVAS

As atividades socioeducativas deste més foram ministradas pela

psicologa, como segue:

ATIVIDADE 8: PARTICIPACAO SOCIAL

Objetivo Geral: - assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relacbes de afetividade,
solidariedade e respeito mutuo.

Objetivos Especificos: - Desenvolver a consciéncia critica e as
potencialidades das criancas e adolescentes, com énfase nos eixos

“Participacao”, “Convivéncia Social” e “Direito de Ser”.

Desenvolvimento: As atividades grupais deste més tiveram como foco a

Participacdo Social nas Politica Publicas.
O conteudo didatico trouxe subtemas como:
FOCO: Constituicdo Federal e Politicas Publicas — Reforcar o significado

de nossa Constituicdo Federal (conjunto de leis, normas e regras de um pais).

DESENVOLVIMENTO: A atividade grupal teve como foco demonstrar a

importancia das Politicas Publicas e como elas funcionam.
Pontos discutidos:

- A Constituicido Federal regula e organiza o funcionamento do Estado. E
a lei maxima que limita poderes e define os direitos e deveres dos cidadaos. Os

3 poderes que norteiam essas ac¢des sdo: Executivo, Legislativo e Judiciario.
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- O que séo Politicas Publicas e como elas funcionam. Se faz necessario
para compreender o dever de cada cidaddo em fiscalizar e cobrar a realizacao
dessas politicas. Entender a importancia delas em cada setor: Saude, transporte,

educacao, habitacéo, trabalho, desenvolvimento social e tantos outros.

- Compreender como cada projeto, ajuda na melhoria da qualidade de
vida da populacao, lembrando que elas acabam por serem medidas paliativas,

por ndo solucionarem definitivamente os problemas.

.- Compreender a importancia de medidas que auxiliem o bem estar da
populacdo e quais politicas de fato vale a pena ser colocada em pratica e que
realmente solucionara em cada questdo. Exemplo de programas ja existentes:
SUS, Minha casa minha vida, Bolsa Familia, Prouni, EJA etc. Utilizado Slides e

Videos ilustrativos para melhor compreenséo do conteudo.

AVALIACAOQ: Esta atividade proporcionou ao grupo momentos de reflex&o

e aprendizado sobre o tema Participagcédo Social.

TEMATICAS PSICOSOCIAIS

Esta atividade grupal teve como foco discutir temas sensiveis a fase da
vida das criangas e adolescentes participantes do Servico.

TEMA: DISTORCOES COGNITIVAS

FOCO: - Reformular pensamentos pouco Uteis em pensamentos que

fortalecem.

Pesamentos inuteis. Nossos pensamentos podem ser positivos, negativos
ou neutros. O objetivo do tema foi saber identificar-los, pois muitas das vezes
esses pensamentos nao sao verdadeiros e podem nos fazer sentir inseguros ou
incapazes. Esses pensamentos negativos podem ser automaticos (PNA-

pensamentos negativos automaticos). Eles aparecem sem que percebamos e
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podem influenciar nossas emocdes e acdes, causando ansiedade, medo,
depressao, baixa autoestima etc. Para quebrar este ciclo € preciso reconhecer o
pensamento disfuncional e refletir sobre ele, tornando o raciocinio mais claro e
real sobre algo, ndo deixando que ele se torne uma crenc¢a negativa ao longo da
vida, desafiar a mudanca da nossa mente, muda nossa forma de reagir aos
desafios e nos faz construir um padrdo de pensamento mais saudavel e

equilibrado.

Foi utilizado Slides para melhor absorcdo do conteddo. Os grupos
interagiram intercalando a leitura dos slides, também foi aplicada atividade
impresa, onde 0 grupo teve que renomear pensamentos indteis em pensamentos

saudaveis.

TEMA TRANSTORNO DO NEURODESENVOLVIMENTO: TDAH-
TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENGAO E HIPERATIVIDADE

FOCO: entender o que é e prevenir a pratica do bullyng.

TDAH E:

- uma condicdo que afeta milhdes de pessoas pelo mundo;

- mais do que uma simples dificuldade de atencao;

- algo sério e que pode comprometer seriamente a vida social e
emocional de quem possui esse transtorno.

TDAH NAO E:

- preguica, malcriacdo, desobediencia, lentiddo ou “burrice”,
entender que cada um tem o seu proprio tempo para aprender.

Existem 3 Tipos de TDAH-Transtorno do Deficit de Atencdo, de

Hiperatividade ou o tipo Combinado Atencdo e Hiperatividade juntos.
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Quem tem TDAH enfrenta dificuldades com administracao do tempo,
organizacdao e até mesmo interacdo social. Isso se dad pela natureza
impulsiva do transtorno, que muitas vezes leva a decisdes apressadas ou
distracdes faceis, gerando dificuldades escolares, problemas trabalho, de
ordem familiar e conjugal.

Nao praticar bullyng- respeitar a pessoa, nao utilizando o termo como
ofensa.

Foram utilizado Videos Instrutivos e realizado diversas atividades

impresas de reabilitacao cognitiva (calculos e aten¢ao concentrada).

TEMA SINDROMES

FOCO: Responder a questionamentos vindo das criangas e
adolescentes sobre os tipos de Sindromes - Sindromes Genéticas -
Sindrome de Dow, Sindrome X Fragil, Sindrome de Tourret, Sindrome Rett,

Sindrome Alcdolica Fetal — causas, caracteristicas, diagndstico e manejo.

Sindromes Genéticas sdo doencas ndo contagiosa. E preciso respeitar
o tempo de desenvolvimento de cada uma dessas pessoas portadoras
dessas sindromes, ter cuidado, dedicacao e muito amor, pois “todos somos
capazes”, ainda que possua algum tipo de limitacao. Importancia do Exame

do Pezinho.

Foram utilizado Videos e fotos Instrutivas.
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3.8 - PROGRAMA DINDIN LEGAL:

No presente més, o Programa DinDin Legal, que é um programa
relacionado a regras de convivencia atrelado a educagdo econdmica e
financeira, teve continuidade.

Todos que cumpriram as regras constante no Contrato de Trabalho
elaborado pelas proprias criancas e adolescentes, receberam DinDin Legal, que

sera utilizado em passeios e compras, no mercadinho social, no final do ano.

3.9 -COMEMORACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES.

No dia 27/08 realizamos a comemoracdo dos aniversariantes de cada
grupo. Cantamos parabéns comemorando a data tdo especial na vida de cada

um dos aniversariantes. Foi servido bolo, refrigerante e salgadinhos.

~ PARABENS
ez “ANTES
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3.10 - JANTAR EM COMEMORAGAO AO DIA DOS PAIS

Neste més, foi realizada uma palestra ministrada pela nossa psicologa
Monica Tomé seguida de um jantar em comemoracéao ao Dia dos Pais, onde pais
e filhos puderam se confraternizar. Foi servido um delicioso arroz carreteiro,

acompanhado de salada verde. E de sobremesa, mousse de maracuja.

PARABENS

VOCE E Ul . OV




m CASA DA FAMILIA DE CABRALIA PAULISTA

4- OUTRAS ATIVIDADES DA INSTITUICAO

4.1 - PROJETO DE CORTE E COSTURA

No presente més, demos continuidade a Oficina de Corte e Costura 2025,

ofertando 20 vagas, para pessoas da comunidade.

4.2 — ACOES ADMINISTRATIVAS

- Reunido mensal de Diretoria (05);
- Evento Promocional: 3° Encontro de Carros Antigos em parceria com as
entidades municipais, com venda de pasteis para angariar fundos para

manutenc¢ao dos projetos sociais (10).

4.3- ACOES REALIZADAS JUNTO AOS USUARIOS / FAMILIA E
COMUNIDADE VISANDO O FORTALECIMENTO DE VINCULOS:

o Parceria com SESC — Bauru (Programa Mesa Brasil)

- 07/08/2025 - A¢des educativas do Sesc Mesa Brasil.

A acdo educativa de agosto foi com a nutricionista Cris Costa: "As 5
estacdes de um cardapio: mais sabor e menos desperdicio”, um bate papo sobre
todos as etapas que envolvem um cardapio, desde seu planejamento até sua
execucao e consumo, seguida de uma degustacao.

- Doacgdes quinzenais de legumes, verduras e frutas. Todas as doagdes

sao repassadas aos N0SS0OS usuarios.
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5- AVALIACAO:

No més de agosto, o Servico cumpriu 0 contetdo proposto no Plano de
trabalho e garantiu o interesse e a participacdo dos usuarios.

Més dos pais!!! Ofertamos um delicioso jantar com um dedinho de prosa,
com os pais e seus filhos.

Demos continuidade ao Programa DINDIN LEGAL, que tem sido uma
estratégia assertiva, favorecendo a disciplina, inibindo faltas e evasdo dos
participantes.

O SESC, neste més, realizou a oficina "As 5 esta¢ces de um cardapio:
mais sabor e menos desperdicio” - um bate papo sobre as etapas que envolvem
um cardapio, desde seu planejamento até sua execucdo e consumo.

Recebemos também a doacéo quinzenal de legumes, verduras e frutas.

6- AVANCOS:

- Momento impar entre pais e seus filhos.



7- DIFICULDADES:

°. 07.001,051/0001-87

__@hotmail.con

e Aumento do custo dos alimentos e materiais diversos utilizados pelo

programa.

Cabrdalia Paulista, 07 de agosto de 2025.

AN
Arineide Guerreiro Vidotti
Presidente da Entidade

/

Maria Femén alde F. G. Rafael
Assistente Social
Cress 23.529

o —

Estefania Pereira do C. de Oliveira
Coordenador




