
 

 
 
 
 
 

 

 

RELATÓRIO MENSAL DE JUNHO 2025 

 

 1– IDENTIFICAÇÃO: 

ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: CASA DA FAMÍLIA DE CABRÁLIA 
PAULISTA  

SERVIÇO EXECUTADO: Serviço de Convivência e fortalecimento de Vínculos 
de 09 a 17 anos e 11 meses. 

META: 60 Crianças e Adolescentes 

ÁREA DE ABRANGÊNCIA: CRAS Prof.ª. “Deize Aparecida Gaspar Lourenço 

ENDEREÇO DO SERVIÇO: Rua Antônio Consalter Longo, 247 - CEP: 17.480-
031 - Cabrália Paulista/SP. 

TELEFONE: (14) 99682-0846              EMAIL:  casadafamilia_@hotmail.com  

SITE: casadafamiliacabpta.com.br 

RESPONSÁVEL TÉCNICO: Maria Fernanda de Faria Gonçalves Rafael 

MÊS DE REFERÊNCIA: JUNHO/2025 

 

 1.1– MOVIMENTAÇÕES MENSAIS DOS USÚÁRIOS 
 

 

 

SERVIÇO PROGRAMADA EXECUTADO INSERIDO DESLIGADO 

Serviço de Convivência 
e Fortalecimento de 

Vínculos de Crianças e 
Adolescentes de 06 a 

17 anos. 
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2– APRESENTAÇÃO: 

 

A Casa da Família executa em parceria com o Centro de Referência de 

Assistência Social - CRAS Profª “Deize Aparecida Gaspar Lourenço” do 

município de Cabrália Paulista o Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculo para crianças e adolescentes de 06 à 17 anos, em contraturno escolar, 

de 2ª. a 6ª. feira das 8:00 às 16:30, a fim de alcançar os seguintes objetivos: 

 

• Complementar as ações da família e comunidade na proteção e 

desenvolvimento de crianças e adolescentes e no fortalecimento dos vínculos 

familiares e sociais; 

• Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, 

comunitário e social e o desenvolvimento de relações de afetividade, 

solidariedade e respeito mútuo; 

• Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e 

cultural das crianças e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã; 

•  Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver 

competências para a compreensão crítica da realidade social e do mundo 

contemporâneo. 

 

As crianças e adolescentes foram divididos em quatro turmas (por faixa 

etária e/ou maturidade, como segue: 

 

• De Manhã: Turma I: 11 a 13 anos e Turma II: de 15 a 17. 

• De tarde: Turma III: 09 a 12 anos e Turma IV: 13 a 15 anos. 

 

 As atividades são desenvolvidas de acordo com o Planejamento anual e 

cronograma específico  com  temas sócio  educativos  pré  estabelecidos   em  



 

 
 
 
 
 

 

 

consonância com as necessidades apresentadas pelos usuarios, normativas do 

serviço, calendário da Prefeitura Municipal e da OSC.   

 

As ações são desenvovidas em prédio próprio onde o espaço físico é 

dividido em: recepção, sala da coordenação, almoxarifado, cozinha, 

refeitório/sala multiuso para até 43 pessoas, sala para atelie de costura, sala 

para atividades artísticas/manuais, sala de reuniões e equipe tecnica (serviço 

social e psicologia), 01 banheiro para funcionários, 01 banheiro para pessoa com 

deficiência e um banheiro para usuários. 

 

Atualmente a OSC recebe voluntários devidamente cadastrados para 

desenvolvimento de palestras socio educativas ( asssitente social, enfermeiras, 

policiais, dentre outros). A OSC conta ainda com a parceria com o SECS Bauru, 

através do Programa Mesa Brasil (doação de generos alimentícios 

semanalmente – às 2ª. Feiras), da Prefeitura Municipal de Cabrália Paulista 

(repasse de recursos financeiros através de Termo de colaboração para 

execução dos serviços) e do CRAS (participação dos usuários do SCFV nas 

oficinas de Circo e Fanfarra). As atividades Sócio educativos acontecem de  2ª 

a 5ª. Feiras por conta da entidade. 

 

Quanto a equipe técnica é composta por: 01 Coordenador Pedagoga, 01 

Assistene Social, 02 Orientadora Social, 01 Psicóloga, 01 Serviços Gerais e 01 

pedagoga voluntária para execução dos serviços. 

 

No que se refere aos Recursos Financeiros para a execução dos 

serviços, conta com o repasse de recursos pela Prefeitura Municipal,  através da 

Secretaria Municipal de Assistência Social firmado em Termo de Colaboração, 

sendo Recurso advindos  da  esfera Estadual no valor mensal  de  R$ 3.186,63  

 



 

 
 
 
 
 

 

 

(três mil, centos oitenta e seis reais e sessenta e três centavos) e Recurso 

Municipal no valor de 18.260,00 (Dezoito mil e duzentos e sessenta reais). 

 

Diariamente são oferecidas 02 refeições (lanche para os grupos do 

período da manhã e lanche para os grupos no período da tarde). 

 

 

3– DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS: 

 

Durante o mês de junho de 2025 foram desenvolvidas as seguintes 

atividades, contemplando as quatro turmas do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos para Crianças/Adolescentes de 09 a 17 anos: 

 

-  ACOLHIMENTO PSICOSOCIAL (continuação) 

 

Objetivo Geral: - Acolher e criar os vínculos, com cada criança e 

adolescente participante do projeto, por meio de escuta ativa. 

Objetivo Específico: - Oferecer ajuda psicossocial as crianças e 

adolescentes do SCFV. 

 Desenvolvimento: Devido ao grande número de usuários, continuamos 

com o atendimento de escuta ativa individualizada, as quintas-feiras, até que 

todas as crianças e adolescentes tenha realizado o primeiro contato com a 

psicóloga. Continuamos também com o atendimento em pequenos grupos junto 

as crianças que apresentaram algum tipo de necessidade de orientação. 

Avaliação: - Devido ao grande número de usuários, esta atividade continua em 

desenvolvimento, facilitando o contato, dando abertura adequada para que, caso 

precisem de ajuda, possam procurar pelos profissionais, sem reservas. 



 

 
 
 
 
 

 

    3.1 - OFICINA DE CIRCO 

A oficina de circo foi executada as quartas-feiras, contemplando todos os 

usuários que se identificam com a atividade, por livre escolha.  

  
 

 

 

3.2- OFICINA DE FANFARRA 

 

A oficina de fanfarra foi realizada semanalmente as quintas-feiras, 

ministrada pelo professor Per a todas as crianças e adolescentes que optaram 

pela modalidade. 

 

 

  
 

 



 

 
 
 
 
 

 

 

3.3 - OFICINA DE ARTES E RECICLAGEM 

 

A orientadora social Karina deu continuidade a oficina de artesanato, 

ministrada todas as quintas-feiras. 

 

   
 

 

 

3.4 - OFICINA DE COSTURA 

 

Neste mês, demos continuidade a oficina de costura com as crianças e 

adolescentes, ministrada pela orientadora social Elaine. 

 

  



 

 
 
 
 
 

 

 

3.5 - OFICINA DE INFORMÁTICA 

 

A oficina de informática, ministrada pela orientadora social Emily, que deu 

continuidade as atividades, atendendo as crianças e adolescentes.  

 

  
 

 

3.6- OFICINA DE NATAÇÃO 

 

No presente mês, tivemos a oficina de natação, que acontecem toda 

segunda-feira, no prédio do CCI. 

 

  

 

 



 

 
 
 
 
 

 

3.7- ATIVIDADES SOCIEDUCATIVAS 

 

As atividades socioeducativas são ministradas pelas profissionais, 

assistente social, psicóloga e pedagogas, separadamente ou em conjunto, 

conforme ações, como segue:  

 

ATIVIDADE 6: PREVENÇÃO 

 

Objetivo Geral: - assegurar espaços de referência para o convívio grupal, 

comunitário e social e o desenvolvimento de relações de afetividade, 

solidariedade e respeito mútuo. 

 

Objetivos Específicos: - Desenvolver a consciência crítica e as 

potencialidades das crianças e adolescentes, com ênfase nos eixos 

“Participação”, “Convivência Social” e “Direito de Ser”. 

 

Desenvolvimento: As atividades grupais deste mês tiveram como foco na 

Prevenção e luta da pessoa com deficiência, Resolução de conflitos e 

problemas, bem como, Emoções e Limites.  

 

O conteúdo didático trouxe subtemas como:  

 

LUTA POR DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA 

 

            - Conhecendo PCD, luta por direitos e igualdade. Entender dificuldades 

e oportunidades, inclusão, acessibilidade, tipos de deficiência.  

 

RESOLUÇÃO DE CONFLITOS 

 

- Resolução de conflitos: Foram trabalhados os seguintes enfoques: 



 

 
 
 
 
 

 

- Tipos de comportamentos frente ao conflito: Agressivo, passivo, passivo-

agressivo, assertivo. Tipos de conflitos Interpessoal e intrapessoal, intencional e 

não intencional.  

- Assertividade no desentendimento: Reconhecer o conflito, Pensar sobre 

ele, ter ideias para resolver, analisar as vantagens e desvantagens, escolher 

melhor solução, colocar em pratica.  

- Reconhecer qual tamanho do problema, entender quais os que posso 

resolver em pouco tempo e sem ajuda, sem ansiedade preocupação, desespero, 

incomodo, medo, tristeza ou raiva.  

- Conhecendo a forma assertiva de resolver problema.  

 

Foram utilizados vídeos instrutivos e atividade com um Caso Social, uma 

história desenvolvida com a intensão de haver reflexão de decisões tomadas, 

vantagens e desvantagens na forma de resolver a situação, possíveis 

alternativas e consequências. Foram separados grupos para resolver as 

questões e discussão por haver opiniões divergentes. Outra atividade foi 

palavras cruzadas, onde as respostas estavam dentro do texto apresentado com 

o mesmo tema.   

 

Foco: habilidade na assertividade na comunicação e na solução de 

problemas. 

 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS 

 

        - Resolução de Problemas: Identificar tamanho do problema, intensidade e 

reação: 

         - Passos para começar a resolver, coisas que eu posso ou não controlar;  

         - Identificar sintomas físicos ao ter um problema; desafiar os pensamentos 

negativos questionando-os; 



 

 
 
 
 
 

 

          - Tudo bem ter problemas:  é preciso ter calma e tentar resolver; Saber pedir 

ajuda;                                     

          - Mentalidade de crescimento: ter pensamentos flexíveis e não negativista, 

sair da zona de conforto para zona de crescimento; 

          - Técnicas para se acalmar e 7 regras para vida: Deixar ir ignorar, dar tempo 

ao tempo, não comparar, ter calma, só você pode fazer e sorrir; 

        - O que está dentro do nosso controle e o que não está? 

         - Estratégias de calma e equilíbrio: Quais pessoas e situações são positivas 

e negativas? Quem me Apoia: Saber quais são as pessoas que nos oferecem 

apoio quando necessitamos de ajuda; 

          -  Enfrentando as preocupações: agendar tempo para se preocupar, anotar 

as preocupações, deixar de lado e focar nas coisas boas ao redor, no momento 

certo ler as anotações e ver se ainda fazem sentido; 

         - Questionar-se: "Isso tem solução? Posso fazer algo a respeito agora?".  

         Foram realizadas atividades de palavras cruzadas, onde as respostas 

estavam dentro do texto apresentado como tema. A atividade impressa incluiu 

refletir sobre os problemas que causam preocupação, qual tamanho do problema, 

desenvolver um plano de ação, pensar em alguma forma de resolver ou lidar com 

cada preocupação, quais medidas práticas tomar para enfrentar essas 

preocupações. Pensar e escrever pessoas grupo de apoio. Lidar com a ansiedade 

frente a preocupações excessivas.  

 

EMOÇÕES: RAIVA 

 

          - Emoções: Raiva. O tema teve como objetivo compreender a raiva como 

emoção natural que surge ao nos sentirmos frustrados magoados, ameaçados ou 



 

 
 
 
 
 

quando as coisas não saem como gostaríamos. Foram tratados os seguintes 

enfoques: 

          -  Quais reações podemos identificar em nosso corpo quando estamos com 

raiva (Alteração ritmo cardíaco, músculos tensos, suor, calor etc.); 

          -  Quais formas a raiva pode se manifestar (grosseria, irritação, vingança, 

agressão etc.); 

           -  Como lidar com a raiva e quais estratégias podemos utilizar para diminuir 

ou eliminar o momento de raiva excessiva.  

           - Entender que é a Ira nos ajuda lidar melhor com nossas emoções e 

responder a elas de maneira saudável. Portanto é importante aprender a gerenciar 

e expressá-la de forma positiva, para que tenhamos relacionamentos saudáveis 

ao tomar decisões e assim cuidamos melhor do nosso bem estar.  

            Foram utilizados Slides e Vídeos instrutivos. A atividade impressa se deu 

através da utilização de Figuras para recortar e colar em uma folha com desenho 

no formato de um celular. A proposta foi INVENTAR UM APLICATIVO que 

combatesse o momento de RAIVA. Pensar em um nome, para qual faixa etária e 

gênero servirá, como ele deverá ser utilizado, quais estratégias ele trará e quais 

benefícios. Também colocar quais outros app poderiam ser utilizados nesse 

momento (Ex. WhatsApp para conversar, Spofy para relaxar com música, 

cronômetro para controle da respiração, fotos etc.). 

 

LIMITES 

 

            Limites: entender que os limites são normas e restrições pessoais que 

estabelecemos para nós mesmos, dentro das relações e interações sociais. Eles 

nos ajudam a definir o que nos faz sentir confortáveis e como gostaríamos de 

ser tratados pelos outros. Os limites são essenciais para manter o respeito e a 



 

 
 
 
 
 

segurança nos relacionamentos. Eles podem variar de uma pessoa para outra e 

mudar com o tempo.  

                 Compreender e estabelecer limites saudáveis é fundamental para o 

autocuidado e o bem-estar pessoal. (limites: Sociais, verbais, físicos, digitais, 

emocionais, materiais e de tempo). Identificar os limites trás entre outras coisas 

o crescimento pessoal, mais confiança em dizer não, aumenta a autoestima, do 

equilíbrio emocional, evita confusões etc.).  

                Foram apresentados vídeos instrutivos (Cyberbullyng - como colocar 

limites nas redes sociais; netiqueta-normas de comportamento na internet; O que 

eu deveria ter dito; como nos exagerar nos próprios limites e aprender a dizer 

NÃO; O que eu deveria ter dito; como não ficar sem reação numa discussão; 

saber impor limites de forma assertiva. Houve também tempo livre para 

socialização com jogos. 

                 Avaliação: Os temas acima proporcionaram ao grupo ricas reflexões, 

facilitando o entendimento das crianças e adolescentes, preparando-os para fazer 

as melhores escolhas e melhor conviver em família, em grupos e no território. 

  
 

 

ATIVIDADE 5: GRUPOS ESPECÍFICOS 

           Neste mês os GRUPOS ESPECÍFICOS, participaram das atividades 

socioeducativas normalmente com os demais, devido o tema abranger reflexões 

de como resolver e não gerar conflitos e problemas. 



 

 
 
 
 
 

 

3.8 - PROGRAMA DINDIN LEGAL:  

 

No presente mês, o Programa DinDin Legal, que é um programa 

relacionado a regras de convivencia atrelado a educação econômica e 

financeira, teve continuidade. 

 

Todos que cumpriram as regras constante no Contrato de Trabalho 

elaborado pelas próprias crianças e adolescentes, receberam DinDin Legal, que 

será utilizado em passeios e compras, no mercadinho social, no final do ano. 

 

 

   

3.9 - COMEMORAÇAO DOS ANIVERSARIANTES DO MÊS. 

 

Nos dias 23 e 30/06 realizamos a comemoração dos aniversariantes de 

cada grupo. Cantamos parabéns comemorando a data tão especial na vida de 

cada um dos aniversariantes. Foi servido bolo, refrigerante e salgadinhos.  

  
 



 

 
 
 
 
 

 

4- OUTRAS ATIVIDADES DA INSTITUIÇÃO 

 

           4.1 - PROJETO DE CORTE E COSTURA  

  

 No presente mês, demos continuidade a Oficina de Corte e Costura 2025, 

ofertando 20 vagas, para pessoas da comunidade.  

 

4.2 – AÇÕES ADMINISTRATIVAS 

 

- Reunião mensal de Diretoria (05); 

- Assembleia Geral de Eleição de diretoria e Conselho Fiscal (24).  

 

4.3- AÇÕES REALIZADAS JUNTO AOS USUÁRIOS / FAMÍLIA E 

COMUNIDADE VISANDO O FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS: 

 

• Parceria com SESC – Bauru (Programa Mesa Brasil)  

 

- 10/06/2025 - Ações educativas do Sesc Mesa Brasil - “Captação de 

recursos e elaboração de projetos para o terceiro setor” 

- Doações quinzenais de legumes, verduras e frutas. Todas as doações 

são repassadas aos nossos usuários. 

  

 



 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

           5 - AVALIAÇÃO:  

 

No mês de junho, o Serviço cumpriu o conteúdo proposto no Plano de 

trabalho e garantiu o interesse e a participação dos usuários. Mensalmente, toda 

a equipe vem superando as expectativas na elaboração e adaptação dos 

conteúdos em cima das temáticas do plano de trabalho.  

Observou-se uma maior participação dos usuários nas atividades, bem 

como um melhor entrosamento entre os participantes, apesar da alta rotatividade 

de orientadores sociais. 

Demos continuidade ao Programa DINDIN LEGAL, que tem sido uma 

estratégia assertiva, favorecendo a disciplina, inibindo faltas e evasão dos 

participantes. 

O SESC, neste mês, realizou a oficina “Captação de recursos e 

elaboração de projetos para o terceiro setor”, além da doação de legumes, 

verduras e frutas. 

 

  

6- AVANÇOS:  

 

- Contratação de um profissional de serviços gerais. 

 




