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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES — MENSAL
TIPO DE CONCESSAO: TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO

ORGAO EXECUTOR: Prefeitura Municipal de Cabralia Paulista PROGRAMA: Protegao Social Especial
PROCESSO: N° 2023/00644 PERIODO DE REFERENCIA: OUTUBRO/2024
DESCRIGAO DO SERVIGO: N° DE ATENDIDOS: 07
Servigo de Acolhimento Institucional — Abrigo Institucional ) A
L MES / ATIVIDADE MES OUTUBRO
PUBLICO ALVO: Idoso

PROGRAMADA 26
PROGRAMAS:

iy i . EXECUTADA 16

Foram desenvolvidas atividades, entre elas: Atividades Desenvolvidas na Colonia e a

EXECUTADOS NOS DIAS:

Rede Assistencial do Municipio.
01,03,04,07,09,10,14,15,16,17,18,21,22,23,24,25.
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PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL
IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO:

Nome: Colonia de Idosos de Cabralia Paulista ~ CNPJ: 46.146.783/0001-17 Endereco: Av. Mario Amaral Gurgel, n° 765 —
Centro

CEP: 17.480-000 — Cabralia Paulista/SP Telefone: (14) 99655-9886 E-mail: colonia.fredericoozanan@gmail.com

CMAS: 002/2014 Inscricdo 11/05/2016 Validade 13/09/2022

CRCE: 0416/2017 Publicagao 01/11/2017 Validade 30/06/2022

CEBAS: 235874.0018698/2020 Publicagdo 17/07/2020 Validade 16/07/2025

Representante legal: Laurice Pereira Godoy Cargo ou Funcio: Presidente Periodo de Mandato: Dois Anos Inicio: 01/07/2022 a
30/06/2024

Técnica Responsavel: Maria do Carmo de Sa Santana Cargo ou Funcao: Assistente Social - CRESS: 56.402

Eixo de Atuagio: Assessoramento, Atendimento, Defesa e Garantia de Direitos.

Area Programatica: ldosos
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Nivel de Protecdo: Protecdo Especial de Alta Complexidade.

PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL
OBJETIVO GERAL DA INSTITUICAO:

A Colénia de Idosos de Cabralia Paulista € uma Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI's), e tem como objetivo
principal proporcionar protecédo integral, cuidados provisoérios e excepcionalmente de longa permanéncia para idosos que néo
dispdem de condigdes para permanecer com a familia, com vivéncias de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagéo de
rua, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, prestar assisténcia aos idosos desemparados, de acordo com suas
possibilidades e com a legislagdo em vigor, sem distingao de raga, cor, sexo, condi¢do social, credo politico ou religioso e
quaisquer outras formas de descriminag&o. Garantindo os direitos, autonomia, convivio familiar e comunitario, trabalho sdcio
familiar e desenvolvimento de oportunidades para o fortalecimento ou restauracéo de vinculos.

Acesso dos idosos aos servicos disponiveis na rede de Protegdo Social, como na area da Saude, Educacgao, atividades
culturais e de lazer, conforme a legislagdo vigente e em parceria com a Prefeitura Municipal de Cabralia Paulista, Secretaria
Municipal de Assisténcia Social (CRAS, CREAS) e Secretaria Municipal de Saude (UBS, PSF e Hospitais da regi&o).

O Servico de Acolhimento visa atender idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos independentes, e em situagao de
vulnerabilidade social. Sua natureza é de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e

convivio com os familiares, bem como aqueles que nédo dispéem de condigdes para permanecer com a familia, advindo de
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situagbes de violéncia e negligéncia, abandono, ou até mesmo por solicitagao voluntaria e com vinculos familiares fragilizados
ou rompidos.

Este atendimento acontece em caracteristica domiciliar destinado a acolher idosos com diferentes necessidades, priorizando
em seu atendimento a convivéncia com familiares, amigos e pessoas que tenham vinculo com os mesmos, bem como o acesso
as atividades culturais, educativas, ludicas e de lazer.

A instituicao faz parte da Rede Socioassistencial do Municipio de Cabralia Paulista/SP e atende atualmente 07 (sete) idosos.

OBJETIVO ESPECIFICO:

De acordo com a Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, Acolhimento de Abrigo Institucional (ILPI's) e Protecao Social
Especial de Alta Complexidade, os focos principais s&o: Acolher e garantir protegao integral, contribuir para a prevencéo do
agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos; Restabelecer vinculos familiares e sociais; possibilitar a
convivéncia comunitaria; Promover acesso a Rede Socioassistencial, aos demais 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos e as
demais politicas publicas setoriais; Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidées, capacidades e oportunidades para que
os individuos obtenham autonomia; Promover o acesso a programas culturais, de lazer, ocupacional, de forma interna ou externa,
relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades; Acolher e Garantir a Protecao Integral;

Contribuir para prevencéo do agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos, promocéo de ac¢des voltadas

a preservacao de vinculos familiares e/ou sociais; possibilitar a convivéncia comunitaria. Promover o acesso a programacoes
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culturais, de lazer, de esporte e ocupacional interno e externo, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do
publico;

Desenvolver condicses para a independéncia e o autocuidado. Promover acesso a renda. B

T
PROTECAO SOCIAL ESPECIAL

RELACAO DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS:

Antdnia Domingos Pinto
Hélio Ramos da Silva
José Marcelo

Lourdes Valentina de Souza

Berenice Maria de Lourdes

1

2

e

4

5. Sonia Pereira da Silva
6

7. Maria Candida Madureira
8

Alcides Pereira do Cabo
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es da parceria com produtores de legume, verduras, frutas proporcionando maior ingestdo de alimentos

ricos em vitaminas, doagdes de voluntarios e g participacao da instituicao no programa “Mesa Brasil”, complementando as refeicoes
diarias.

Segue em anexo, algumas fotos referentes ao cardapio do més de OUTUBRO fornecidos aos internos da Colénia de Idosos de
Cabralia Paulista.
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REFEICOES: OUTUBRO:
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Tﬂ>_~._._0=u>0>0 NO PROGRAMA MESA BRASIL:

O Mesa Brasil SESC ¢ uma rede nacional de bancos de alimentos contra a fome e o desperdicio. Seu objetivo é contribuir para a

promog¢ao da cidadania e a melhoria da qualidade de vida de pessoas em uma perspectiva de inclusdo social. Trata-se
essencialmente de um Programa de Seguranga Alimentar e Nutricional, baseado em
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SERVICOS PRESTADOS AOS RESIDENTES - CUIDADORES:

O perfil dos cuidadores de idosos na instituicdo é representado por ambos os sexos e tem como fungéo principal prestar Servigo aos
residentes, no que diz respeito a: auxiliar na sadde (banho, medicacao, alimentacéo), seguranga (situagbes emergenciais,
acompanhante em médico) e bem-estar (caminhadas) garantindo conforto aos mesmos. O servigo prestado é no periodo integral
24h por dia, sete dias na Sémana, com a escala de revezamento (12x36).
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OFICINA AMIGO VOLUNTARIO

voluntaria compareceu na Instituicdo para realizar o corte de cabelo dos idosos. Essa aca
estar fisico e mental.
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SERVICOS PRESTADOS AOS RESIDENTES — ATENDIMENTO SOCIAL:CIRANDA RECREATIVA
O atendimento social individualizado & voltado para um olhar amplo, ou seja; o foco esta em realizar analises das demandas pelo

servigo (que podem ser tanto explicitos, como implicito) a fim de identificar as possibilidades de intervengses.

Torna-se fundamental conhecer as especificidades de cada idoso institucionalizado, para tal é necessario avaliar quais doencas,
limitacdes e comprometimentos cada um apresenta, pois é possivel planejar e adaptar as atividades para que todos possam
participar positivamente. Sendo assim, o objetivo & disponibilizar ao idoso um atendimento em que se valorize sua histéria,
respeitando sua individualidade, autonomia e privacidade. A escuta possibilita alcangar a compreensao de tais significados e dos
desejos pessoais dos idosos. Foi desenvolvido uma atividade divertida, apos relato da idosa do gosto pela pintura e conciliando

com aprendizado de uma simples assinatura que por vezes € de extrema importancia para todos.
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ATIVIDADE SOCIOEDUCATIVA “ENVELHE-SER”: PINTURAS, ATIVIDADE DIVERTIDA Realizado uma atividade divertida de

pintura com lapis de cor e guache, para coordenagédo motora e estimular a parte cognitiva, colocando em pratica alguns desafios,

criatividade e interagao social dos idosos, ajudando na capacidade de organizagéo e servem como um recurso terapéutico, além de
trazer autonomia.
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ATIVIDADE DESENVOLVIDA- CAMINHADA

A caminhada proporciona beneficios grandiosos aos idosos, pode ajudar e muito na diminui¢do e prevencao do desenvolvimento
de incapacidades fisicas, muito comum na terceira idade, além de manter a mente a o corpo sempre ativos, além de promover
momentos de descontragzo, de interagéo grupal, favorecendo desta forma, a melhora da auto estima.
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ATIVIDADE DESENVOLVIDA- OUTUBRO ROSA

O més de outubro tem como parametro, uma campanha Brasileira da prevencao ao cancer de mama e de colo de Gtero

, iniciada
desde os anos 90. Trata-se de uma campanha preventiva com muitas de conquistas sociais, politicas e econémicas. O nosso trabalho
de atividades em forma de valorizag&o a vida saudavel ao longo dos anos, sendo adotado varias dinamicas envolvendo nossos

idosos na conscientizaco dos cuidados com a saude e valores fraternais, vinculos de respeito amizade e amor a vida e ao préximo
trazendo bem estar para elevar a auto-estima.

3
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ATIVIDAD

ES/IACOES DESENVOLVIDAS-EM PARCERIA COM A SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL:MES DO IDOSO

Outubro més dedicado aos idosos, o CRAS, (Centro de Referéncia da Assisténcia social), de Cabralia Paulista, convidou nossos
idosos para um almogo na cidade de Duartina, onde reunimos NOSSOS i

dosos, para momentos de confraternizagdo e lazer,
poio e comemorando este més tio importante para todos nés.




MUNICIPIO DE CABRALIA PAULISTA %

S.M.A.S — SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL //
R: Seis de Agosto, N.° 536 - Fone/Fax: (14) 3285-1574 - CEP: 17480-000 GOV 5O BEIADS D8
CNPJ: 46.137.469/0001-78 - E-mail: social@cabralia.sp.gov.br SAO PAULO

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS DESENVOLVIDAS — RODA DE CONVERSA: DIA DO IDOSO Em comemoragao ao més de

outubro nossos idosos juntamente com a psicologa e assistente social fizemos uma roda de conversa com direito a musica e leitura

de texto, seguido de café da tarde, trabalhando a socializagdo e vinculos fraternais entre os acolhidos, em comemoracéo ao dia do
idoso.
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ATIVIDADE SOCIOEDUCATIVA DESENVOLVIDA: MES DO IDOSO: No més de outubro realizamos uma atividade com os nossos

idosos e com a participagdo de nossos convidados Vicentinos de Piratininga,um delicioso café da manha, ajudando a estimular o

amor fraternal entre eles, para descontrair e aquecer o coragdo, trabalho em grupo aumenta a interatividade, comunicagao e
cooperagao entre os idosos.
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| ATIVIDADE DESENVOLVIDA: SANTA MISSA: No més de outubro, tivemos a Santa Missa, para um momento de adoracgao, louvor
€ oracao pelos nossos idosos.
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AT

IVIDADES/ACOES DESENVOLVIDAS — APRESENTACAO DE MUSICA RAIZ (MODA DE VIOLA CAIPIRA) MES DO IDOSO

O grupo musical viloa caipira fez o encerramento do curso, conosco, com uma linda apresentacéo, foi uma noite de muita alegria,

” N

ﬁ.‘

trazendo lembrancas, revivendo boas memérias e investindo na auto estima e na preservagao de vinculos afetivos, lazer e emocao
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ATIVIDADE DESENVOLVIDA

— ENVELHECIMENTO SAUDAVEL: “Proieto envelhe-ser” Realizamos periodicamente atividades

fisicas com os idosos para exercitar o Corpo e a mente, e também auxiliar na coordenagdo motora. Com profissionais qualificados,
respeitando as diferengas e didiculdades de cada um.
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PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL

ATIVIDADES/ACOES DESENVOLVIDAS - PRESERVE A VIDA:MES DO IDOSO
Estamos vivendo um periodo de muitas dificuldades de relacionamentos, principalmente na melhor idade; com o intuito de melhorar

os vinculos afetivos e socializagéo, nés fomos convidados a um delicioso almogo, na Vila Vicentinos Piratininga, com direito a musica
ao vivo danga e muita alegria, em homenagem a todas as idades. Nosso objetivo € manter as atividades de lazer e interagéo social
dos residentes com outros de forma positiva e saudavel, de forma que as atividades estejam seguindo as medidas de seguranga,
garantindo a saude e o bem-estar.
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ATIVIDADES/ACOES DESENVOLVIDAS - AVANGOS: DIA DE FEIRA): Uma vez por semana, disponibilizamos de tempo e

transporte para levar nossos idosos as compras, dando a cada um a sua autonomia, promovendo avancos na liberdade
de escolhas e auxiliando na socializagéo fora da Entidade, que se torna um dia prazeroso a eles.
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O trabalho em grupo com os residentes trata-se da promogédo de encontros agradaveis, que geram beneficios, sobretudo a
autoestima e a qualidade de vida. As atividades voltadas a cuidar da saude fisica e mental do idoso, entender sobre as etapas da
vida, para que se possa envelhecer de uma forma mais saudavel e feliz, preparar esse publico para uma melhor aceitaggo da velhice,
ofertar condigées psicossociais, equilibrada e satisfatéria, para que a pessoa idosa possa continuar a exercer seu papel social no
meio em que vive. Durante a participagdo nas atividades, podemos observar fatores que possibilitaram aos idosos estreitar os lagos
de amizade, fortalecer os vinculos, melhorar a autoestima, a satide, motivag3o e criar novas expectativas de vida, aspectos positivos
como os sentimentos vivenciados, a convivéncia comunitaria, condigées de independéncia, autonomia e reconstrugao de sua
histéria.
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ATIVIDADES/ACOES DESENVOLVIDAS - PARCERIA E AGRADECIMENTOS: A SMAS (Secretaria Municipal de Assisténcia Social),
juntamente com o CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social), do Municipio de Cabralia Paulista/SP, desenvolve trabalho

socioeducativo com os residentes da Colénia de Idosos de Cabralia Paulista, através de atividades desenvolvidas por orientador social e
monitores - Educago Fisica e Artes. Essa parceria promove a efetivagéo dos direitos humanos € os direitos dos idosos previstos no Estatuto
do ldoso, socializagéo, fortalecimento de vinculos comunitarios e a qualidade de vida.

A parceria com a Secretaria da Saude é de extrema importancia, através dos profissionais os residentes da Coldnia de Idosos recebem

atendimento humanizado e voltado para o bem estar e qualidade de vida subjetiva.
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